
PREDIAGNÓSTICO

Síntomas de demencia

Otras enfermedades

Síntomas de demencia y otras enfermedades

Geriatría

Psiquiatría

Neurología
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Geriatría

Psicología

Neurología

Geriatría

Psicología

Neurología
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Hipertensión SorderaAccidente

Depresión AgresividadPérdida de la
memoria

Referido a:

Referido a:

Referido a:

Hipertensión Sordera

Accidente

Estrés

Pérdida de la
memoria

Agresividad

Depresión

Atenciones por otros 
tipos de comorbilidades

Actividades
de prevención

del centro de salud

Atenciones por otros 
tipos de comorbilidades

Actividades 
de prevención

del centro de salud

Atenciones por otros 
tipos de comorbilidades

Actividades
de prevención 

del centro de salud

Consultas en
el Hopital

Centro de salud

CSMC

Hospitales de
otras ciudades

Emergencia en
hospitales

Confusión
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Derrame Pérdida de
apetito

Insomnio y dolor
de cabeza

Pérdida de
apetito

Insomnio y dolor
de cabeza

Paciente y cuidador

Consultas en
el Hopital

Centro de salud

CSMC

Hospitales de
otras ciudades

Emergencia en
hospitales

Consultas en
el Hopital

Centro de salud

CSMC

Hospitales de
otras ciudades

Emergencia en
hospitales



Consulta 
Doctora o Doctor

Admisión
Técnica

Triaje
Técnica

Diagnóstico

Posible derivación
a hospital o CSMS

Enfermera o enfermero
Psicóloga o psicólogo
Doctora o doctor Psiquiatra
Asistente social
Técnica o técnico

Personal de salud fuera
del consultorio

Acogida
Enfermera o enfermero

P.A.I/E.I
CSMC

Diagnóstico fuera
del sistema de salud

Centros de salud

Hospital

Clínica

Clínica

Clínica Laboratorio
privado

Laboratorio
privado

Laboratorio
privado

Admisión 
Pers. Administrativo

Especialistas

Exámenes

Diagnóstico

Especialidad 1

Laboratorio

Psicológicos

Imágenes

Especialidad 2

Especialidad 3
Triaje

Técnica
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Neurólogo
Psiquiatra

Geriatra
Psicólogo

Pueden derivar a
CSMC para seguir

su tratamiento

*Piden imágenes
y/o atención en
neurología del

hospital

DIAGNÓSTICO
Paciente y cuidador

“Una persona puede ser diagnosticada
varias veces por diferentes doctores.”



Hospital

El tratamiento puede ser 
gestionado por un especialista:

Derivaciones a CSCM
para terapias

*Solo en los casos que no pueden
ir al CSMC, para la adherencia

al tratamiento*Depende de
la disponibilidad de
recursos de CSMC

*Actas de compromiso con el
cuidador para cumplimiento
adecuado de tratamiento.

CSMC

Interconsulta

Tratamientos no farmacológicos

Neurólogo
Psiquiatra

Geriatra
Psicólogo

“Paquete de atención a la demencia”

Centros de salud

Consultas regulares
1 c/4 meses

Tratamientos farmacológicos

Farmacias públicas
Farmacias privadas

Tratamientos farmacológicos

Farmacias públicas
Farmacias privadas

Consulta 1 vez al mes

Consultas regulares para terapias

Psicoterapia: psicólogo
Terapia física
Terapia de estimulación cognitiva

a Psiquiatría / Médico familiar

Psicoterapia conductual (también pueden ser
para el cuidador)

Terapias psicoeducativas: sociabilidad

Terapias ocupacionales: 
Independencia funcional

Adherencia a las pastillas

b Terapia/Talleres

Recomendaciones del personal de salud

c Visitas domiciliarias d Telemonitoreo/ Telemedicina

Caminar Tomar medicamento para dormir DietaQue no duerma mucho No darle la contra Conversar con amigos

A4 / A3
CONTINUIDAD DE TRATAMIENTO

Paciente y cuidador


